


靜脈生化雷射
人體淨化療法「靜脈雷射」血液的清道夫



何謂是ILIB靜脈雷射 (俗稱生化雷
射)?現代人的生活充滿太多毒素，如化學物質、重金屬、空汙等，長年累積導致人體提早老化、罹患慢性病，甚至癌症。

如何淨化身體以及排毒，成為預防治療的關鍵！氦氖雷射，能將極細地、單一低能量波長紅光，透過光纖導入血管
內，就像是幫血液做「日光浴」，由 內而外重拾健康，達到回春抗老 。這項技術已被醫學界證實為安全有效的低能
量生化療法，被譽為「政商名流的保養之道」。

• 靜脈雷射(Intravenous Laser Irradiation of Blood)
     靜脈雷射又稱作「生化雷射」、 「雷射光纖淨血」、「光量子能量療法」、「排毒生化治療」…等，簡稱

為 靜脈雷射 或 ILIB。

• 靜脈雷射ILIB對很多人來說是個陌生名詞，當初先將人體血液抽出後照光，再輸回體內，但由於

有個體外的過程，因此為難免有較高感染風險， 目前已鮮少使用這種抽血回輸的方式。

• 1984年，科學家改由將雷射光線直接穿入血管內照射，做為腫瘤術後回復體力的療程，進而發現

可以改善微循環的問題，且效果持久，治療一次可維持約半年的時間，從此開啓低能量雷射研究風
潮。



ILIB靜脈雷射 (俗稱生化雷
射)

透過靜脈注射後，將極細的雷射紅光，透過針孔進入人體，以光的物理效能，讓身體內的血液及細胞活化起來，同
時清除體內毒素，進而達到提升自體免疫能力、強化體質之效能，不會產生任何副作用，是近年來政商名流盛行
的保養之道。

ILIB靜脈雷射原
理

靜脈雷射，利用光纖將低能量的雷射導入血液後，光能會轉化成生物能量，使紅血球的攜氧能力增加，新陳代
謝會增強，白血球及其他免疫相關的機能也會改善。不論是做為輔助治療、正規醫療或是保健的預防醫療來說
，都有不錯的效果。

ILIB靜脈雷射血液的活化作
用



ILIB靜脈雷射作用機
制



ILIB靜脈雷射帶來什麼好
處?



靜脈雷射：糖尿病人的福音

24糖尿病2型患者（9例男性（37％）平均年齡
，63.7±12.4歲
平均年齡糖尿病史= 14.6±8.1歲; 15女：（63％）平
均年齡63.9±7.7歲，平均年齡糖尿病
歷史= 11.7±5.2歲）

治療前 治療後

兩組照射時間為30分鐘。 每隔一天使用藍光進
行治療，使用紅光進行14天的持續1天，使用藍
光7次，使用紅光7次。 ILIB之前和之後15分鐘
檢查血糖使用血糖儀（ExiCheck，伊朗，血糖的
平均值已經降低

糖尿病患者經過數次療程後，糖化血色素下降，血中膽固醇、三酸甘油
脂的數值也會降低



ILIB靜脈雷射適應對
象?• 免疫力不好，常感冒或感冒不容易好的人

• 睡眠困擾，自律神經失調，情緒障礙又不希望長期服藥的人
• 高血脂、高尿酸〈痛風〉和糖尿病 等慢性病患者，希望能減少服藥減輕症狀者
• 預防心肌梗塞、中風和暈眩、排除體內毒素、調節免疫力、提高抗病力者
• 活化細胞、抗衰老者
• 有健康意識，愛美及想要保養者

ILIB靜脈雷射注意事
項?• 治療後請喝水約500.cc

• 維持飲食均衡
• 多吃綠色蔬菜和橘色水果
• 養成散步運動好習慣
• 早睡早起、勿熬夜

ILIB靜脈雷射療程建
議?

• 療程建議施打10次
• 每天1次連續5天，休息2天後，再1次連續5天或此10次
• 排2~3天1次，但應於30天內做完。
• 第一次療程(10次)以後，建議每2個月維持保養做3次



ILIB靜脈雷射療程步
驟



ILIB靜脈雷射常見問
題?Q. 為何需要做靜脈雷射？

A. 現代人忙碌，體內自由基及代謝毒素增多，利用低能量生化雷射血管內照療法，讓血液進行低能量生
化雷射光的日光浴，不只單純的能量轉換，更是一系列生化、物理、生物分子、光化學效應之間生物能
量的傳遞，可強化紅血球的攜氧能力、增強紅血球的彈性變形活力及改善循環和微循環。

 
Q. 靜脈雷射治療會不會有副作用、傷害或應注意情況？

A. 氦氖雷射是一種生物活化性雷射，照射後人體會增強自我修復能力及活化生理機能，與一般高能量雷
射的生物破壞性雷射不同，因此幾乎沒有副作用。但少數人依個人體質不同，暫時會有不同反應，例
如短期間精神好不想睡、或短暫頭暈。應注意避免於饑餓血糖低時做治療，以免出現低血糖現象。

 
Q. 靜脈雷射治療時，患者可否飲食或喝水？

A. 患者若需於當時飲食及喝水時，可同時進行。

 
Q. 靜脈雷射治療時，光纖針及雷射光是否會傷害到血管？
A. 儀器搭配的長安儀器光纖針為衛生署登記許可的醫療器材，光纖針為纖維軟線不會傷害到血管，雷射
光源亦不會傷害到血管。


